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Answers 8
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Answer frequency 100 % 

Mandatory standard questions

1.   My overall impression of the course is:

 
Answers: 8 
Medel: 4,5 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 1
4: 2
5: 5
No opinion: 0

2.   I found the course content to have clear links to the learning objectives of the course.

 
Answers: 8 
Medel: 4,8 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 2
5: 6
No opinion: 0



3.   My prior knowledge was sufficient for me to benefit from the course.

 
Answers: 8 
Medel: 4,8 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 2
5: 6
No opinion: 0

4.   The information about the course was easily accessible.

 
Answers: 8 
Medel: 4,6 
Median: 5 

1: 0
2: 1
3: 0
4: 0
5: 7
No opinion: 0

5.   The various course components (lectures, course literature, exercises etc.) have supported my learning.

 
Answers: 8 
Medel: 4,1 
Median: 4 

1: 0
2: 1
3: 1
4: 2
5: 4
No opinion: 0

6.   The social learning environment has been inclusive, respecting differences of opinion.

 
Answers: 8 
Medel: 5,0 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 0
5: 8



No opinion: 0

7.   The physical learning environment (facilities, equipment etc.) has been satisfactory.

 
Answers: 8 
Medel: 3,5 
Median: 3 

1: 0
2: 2
3: 2
4: 2
5: 2
No opinion: 0

8.   The examination(s) provided opportunity to demonstrate what I had learnt during the course (see the
learning objectives).

 
Answers: 8 
Medel: 4,4 
Median: 4 

1: 0
2: 0
3: 1
4: 3
5: 4
No opinion: 0

9.   The course covered the sustainable development aspect (environmental, social and/or financial
sustainability).

 
Answers: 8 
Medel: 3,8 
Median: 4 

1: 0
2: 1
3: 2
4: 3
5: 2
No opinion: 0

10.   I believe the course has included a gender and equality aspect, regarding content as well as teaching
practices (e.g. perspective on the subject, reading list, allocation of speaking time and the use of master
suppression techniques).

 



 
Answers: 8 
Medel: 3,6 
Median: 3 

1: 0
2: 0
3: 3
4: 1
5: 1
No opinion: 3

11.   The course covered international perspectives.

 
Answers: 8 
Medel: 4,6 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 3
5: 5
No opinion: 0

12.   On average, I have spent … hours/week on the course (including timetabled hours).

 
Answers: 8 
Medel: 35,7 
Median: 36-45 

≤5: 0
6-15: 0
16-25: 0
26-35: 3
36-45: 4
≥46: 0
No opinion: 1

Course leaders comments
Kursledningen instämmer i studentrepresentantens kommentarer som är bra och heltäckande! Vi tackar för
studenternas fina engagemang i kursen och goda förslag vad gäller innehåll och upplägg av kursen som vi tar med
oss till nästa år. Vi ser det som en stor styrka för kursens pedagogiska upplägg att studenter från olika program
hittar till och uppskattar denna tvärvetenskapliga kurs! Varje student kommer in i kursen med sin unika bakgrund och
kompetens och utifrån sin egen bas bygger var och en vidare med ny kunskap om vad som behövs för att utveckla
hälsofrämjande miljöer för olika målgrupper. Kursledarna // Helene och Anna



Student representatives comments
Kursutvärdering Hälsoträdgårdar HT 2025 

Samtliga studenter som deltog i kursen (8st) har besvarat kursutvärderingen. Som helhet har vi studenter haft ett
mycket bra intryck av kursen och de flesta har uttryckt att den både har varit givande och inspirerande. Uppgifternas
utformning från A-D har setts som en positiv struktur som både givit studenterna möjlighet att dels träna på att
redovisa sina resultat samtidigt som det stora slutprojektet i sin helhet har kunnat byggas upp med fragment från alla
uppgifter lite i taget. Det har dock lyfts att visa moment blivit lite otydliga då beskrivningen av uppgifterna har varit
olika i kurshandledningen och i hur uppgiften har beskrivits på Canvas. Studenterna lyfte även att det hade varit
trevligt att få ta del av allas slutpresentationer då det hade varit intressant att i mer detalj få höra hur allas lösningar
och idéer till sina gestaltningar. 

Föreläsningar och exkursioner har varit bra och känts relevanta, men önskemål har lyfts från studenterna som gärna
hade sett fler exkursioner och fler exempel och erfarenheter från aktiva hälsoträdgårdar i Sverige. Den egna
målgruppen har tagit stort fokus under arbetets gång och därför hade studenterna även gärna sett att fler
föreläsningar eller kurslitteraturen hade berört fler praktiska exempel från fler målgrupper. 

När det gäller lokalerna har studenterna lyft att lokalen i Trädgården har känts mysig och att det har varit trevligt att
få möjligheten att vistas där men att den även har lite att önska. Bland annat lyfter studenterna att de gärna hade
sett att en större lokal hade bokats i samband med hybridföreläsningarna så att alla hade kunnat delta på plats.
Dock lyftes det även att möjligheten att kunna delta via zoom vid behov har varit mycket positivt. 

Kursledarna har känts välkomnande, kunniga och engagerade och studenterna känner att de har kunnat lyfta sina
tankar och funderingar och att vi har haft fin atmosfär och sammanhållning under kursen. 

Kontakta support: support@slu.se - 018-67 6600
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