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Mandatory standard questions

1. My overall impression of the course is:
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2. |found the course content to have clear links to the learning objectives of the course.
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3. My prior knowledge was sufficient for me to benefit from the course.
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4. The information about the course was easily accessible.
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5. The various course components (lectures, course literature, exercises etc.) have supported my learning.
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6. The social learning environment has been inclusive, respecting differences of opinion.
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7. The physical learning environment (facilities, equipment etc.) has been satisfactory.
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8. The examination(s) provided opportunity to demonstrate what | had learnt during the course (see the
learning objectives).
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9. The course covered the sustainable development aspect (environmental, social and/or financial
sustainability).
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10. | believe the course has included a gender and equality aspect, regarding content as well as teaching
practices (e.g. perspective on the subject, reading list, allocation of speaking time and the use of master
suppression techniques).
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11. The course covered international perspectives.
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12. On average, | have spent ... hours/week on the course (including timetabled hours).
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13. If relevant, what is your overall experience of participating in all or part of your course online?
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14. If relevant, please share what worked well when participating in teaching on distance

15. If relevant, please share what worked less well when participating in teaching on distance

Course leaders comments
RKH2

Kursen har uppfyllt mal och innehall enligt kursplanen. Kursen innehaller 6vervagande praktiska moment som
dressyrlektioner, hopplektioner, remontlektioner och HAV dar studenterna agnar tid at personlig fardighetstraning,
muntlig analysering och tilldmpning av sina kunskaper. Teoretiska moment som genomfoérts har varit skriftliga
inlAmningsuppgifter (nuldgesanalys med traningsprogram och utvardering, projektarbete-remont och HAV-uppgift),
ridlara bade teoretiskt, praktiskt i ridhus med demos och skriftlig tentamen. Studenterna har aven genomfért ett
tavlingsarrangemang med planering, genomférande och utvardering.

Skolhastarna i kursen har varit fina, valutbildade och uppskattade av studenterna. Kurslitteraturen har varit relevant
men viss litteratur har varit svar att fa tag pa. Darfor bor litteraturlistan ses éver till kommande ar.

Hallbar utveckling ar tydligt kopplat mot HAV bade teoretiskt och praktiskt i den vardagliga hasthallningen.
Undervisningen i kursen bygger mycket pa beprévad erfarenhet och forskningsanknytning finns framfor allt i de
teoretiska momenten. | méjlig man sker en internationalisering i kursen dar studenterna kan ta del av utlandska
tranare (Rob Ehrens, Kyra Kyrklund) och viss litteratur.

De examinationsformer som férekommit i kursen har varit praktisk och skriftlig remontexamination, praktiska
examinationer i hoppning och dressyr, nulagesanalys med tréaningsprogram och utvardering, skriftlig ridlaratentamen,
skriftlig utvardering av tavlingsarrangemang, skriftlig HAV-uppgift med aspirantrapport. Studenterna har examinerats
pa alla nivaer (fakta, forstaelse, tilldmpning, analys, syntes och vardering).

Studenterna efterfragar mer undervisning om idrottspsykologiska teorier och tydligare genomgangar och kunskap om
teknik infor tréning i gymmet. Vidare dnskas mer teoretiska foreldsningar, genomgangar och tydligare planering i
remontutbildningen. Detta for att fa en hoger forstaelse och kunna reflektera éver utbildningsgéngen och vagen fram
till malet mot unghasttest.

For att utveckla och forbattra studenternas sitsar i bade hoppning och dressyr foreslas regelbundna sitsanalyser och
sitstraning pa excellens.

Kursen tar mycket schemamassig tid och det ar en utmaning att fa bra balans mellan momenten och i relation till
andra kurser. Vissa anpassningar i schemat har gjorts for att f& en battre balans i kursen. Engagemanget fran bade
larare och studenter har varit valdigt bra genom kursens gang. Studenterna har varit aktiva och I6sningsorienterade
under kursen och mycket positiva till hastar och ridning. Vi upplever ocksa att studenterna har utvecklats under
kursens gang bade individuellt och i grupp och blivit mer trygga i sin kunskap.

Student representatives comments

Remont

Studenterna 6nskar mer teoretisk undervisning inom denna kursdel. Det géller delvis under de praktiska momenten
dar lararna kan éppna upp for mer diskussion och reflektion. Men det hade ocksa varit lampligt med foérelasningar
utdver de praktiska momenten fér remont. Samtidigt som studenterna énkar att Iararna visar mer hur nagot ska



gbras innan de ska sjalva gora det i praktiken. Vad och varfér finns med i de teoretiska genomgangarna, men hur
saknas.

Forsta halvan studenter som hade remont upplevde att de inte fick géra sa mycket med sina remonter och pga liten
teoretisk undervisning fick de inte med sig s& mycket ny kunskap. De praktiska momenten kandes for snarlika de i
arskurs 1 och var ej utvecklande i 6nskvard grad.

Gallande I6shoppningen anser studenterna att det var for fa moment av det och for lite teori och reflektion.
Generellt 6nskar studenterna mer individanpassad utbildningstakt fér remonterna, eftersom hastarna inte ar pa
samma niva. Ibland upplevs det att vissa ar tvungna att ga for fort fram pga gruppens niva, och ibland utvecklas en
individ for langsamt pga gruppens niva.

Kurslitteratur

Listan med kurslitteratur behdver ses Over; vissa bocker gar ej att fa tag pa.

Lararnas engagemang/pedagogik/undervisning

Generellt behover lararna ge mer fokus pa sitsen vid undervisningen, sarskilt inom hoppblocket.

Studenterna anser att en del larare behdver bli mer engagerade i sin feedback kontinuerligt sa att studenterna inte
kanner att de maste be om hjalp vid behov. Utan att lararen sjalvmant ska ge sa pass mycket feedback att
studenten alltid vet vad den ska gora.

Studenterna anser ocksa att en del larare behover bli battre pa att undervisa och instruera "hur" studenterna ska
utféra vissa moment. Pga oerfarenhet vet inte alltid studenterna det varav det kan upplevas av lararen férvantar sig
det. Detta kan leda till frustration och ett byte av tonlage vilket inte skapar goda férutsattningar fér en bra
larandemiljo. Om studenterna kan mer konkret fa undervisning i "hur" de ska géra innan situationen uppstar, kan
frustrationen férebyggas och studenterna kommer att fa battre sjalvfortroende i det praktiska momentet.

Planering av kursen

Bra planeringen géllande dressyrblocket med god framférhallning och syfte. Den réda traden saknas i hoppblocket.
Gallande styrketest med reflektion i borjan respektive slutet av kursen; Studenterna ar daligt forberedda infor
6évningarna vad det galler teknik, erfarenhet och kunskap om hur det gérs korrekt. Detta kontrolleras for slarvigt vid
forsta passet och studenterna puschas att utféra évningar med vikt oavsett deras férutsattningar. Tekniken brister
men studenterna uppmanas anda att fortsatta ta vikt. Detta galler forsta respektive sista passet. Det anses som
sakerhetsrisk och skaderisk att studenterna inte ar battre férberedda av larare i form av mer genomgangar,
forelasningar och repetitioner (utan vikt). Skaderisken galler ocksa nar tekniken brister och larare ej uppmarksammar
detta. Det finns sakerligen andra évningar utan vikt som kan testa samma egenskaper utan skaderisk. Detta moment
har en god tanke men bristande utférande, kanske att det kan bytas ut mot forelasning/uppgift gallande kost och
hélsa snarare an styrketraning med maxrepititioner.
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