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Evaluation report

Evaluation period: 2023-03-14   -   2023-04-04 
Answers 7
Number of students 21
Answer frequency 33 % 

Mandatory standard questions

1.   My overall impression of the course is:

 
Answers: 7 
Medel: 3,3 
Median: 3 

1: 0
2: 0
3: 5
4: 2
5: 0
No opinion: 0

2.   I found the course content to have clear links to the learning objectives of the course.

 
Answers: 7 
Medel: 3,6 
Median: 4 

1: 0
2: 1
3: 2
4: 3
5: 1
No opinion: 0



3.   My prior knowledge was sufficient for me to benefit from the course.

 
Answers: 7 
Medel: 4,3 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 2
4: 1
5: 4
No opinion: 0

4.   The information about the course was easily accessible.

 
Answers: 7 
Medel: 3,4 
Median: 3 

1: 0
2: 1
3: 3
4: 2
5: 1
No opinion: 0

5.   The various course components (lectures, course literature, exercises etc.) have supported my learning.

 
Answers: 7 
Medel: 3,6 
Median: 4 

1: 0
2: 1
3: 1
4: 5
5: 0
No opinion: 0

6.   The social learning environment has been inclusive, respecting differences of opinion.

 
Answers: 7 
Medel: 3,3 
Median: 3 

1: 0
2: 0
3: 5
4: 2
5: 0



No opinion: 0

7.   The physical learning environment (facilities, equipment etc.) has been satisfactory.

 
Answers: 7 
Medel: 4,1 
Median: 4 

1: 0
2: 0
3: 1
4: 4
5: 2
No opinion: 0

8.   The examination(s) provided opportunity to demonstrate what I had learnt during the course (see the
learning objectives).

 
Answers: 7 
Medel: 3,7 
Median: 4 

1: 0
2: 1
3: 2
4: 2
5: 2
No opinion: 0

9.   The course covered the sustainable development aspect (environmental, social and/or financial
sustainability).

 
Answers: 7 
Medel: 3,0 
Median: 3 

1: 0
2: 1
3: 1
4: 1
5: 0
No opinion: 4

10.   I believe the course has included a gender and equality aspect, regarding content as well as teaching
practices (e.g. perspective on the subject, reading list, allocation of speaking time and the use of master
suppression techniques).

 



 
Answers: 7 
Medel: 3,0 
Median: 3 

1: 0
2: 1
3: 1
4: 1
5: 0
No opinion: 4

11.   The course covered international perspectives.

 
Answers: 7 
Medel: 2,5 
Median: 3 

1: 1
2: 0
3: 3
4: 0
5: 0
No opinion: 3

12.   On average, I have spent … hours/week on the course (including timetabled hours).

 
Answers: 7 
Medel: 22,3 
Median: 16-25 

≤5: 0
6-15: 3
16-25: 1
26-35: 2
36-45: 0
≥46: 1
No opinion: 0

13.   If relevant, what is your overall experience of participating in all or part of your course online?

 
Answers: 7 
Medel: 3,5 
Median: 3 

1: 0
2: 0
3: 1
4: 1
5: 0
No opinion: 5



14.   If relevant, please share what worked well when participating in teaching on distance

15.   If relevant, please share what worked less well when participating in teaching on distance

Course leaders comments
RKH2

Kursen har uppfyllt mål och innehåll enligt kursplanen. Kursen innehåller övervägande praktiska moment som
dressyrlektioner, hopplektioner, remontlektioner och HAV där studenterna ägnar tid åt personlig färdighetsträning,
muntlig analysering och tillämpning av sina kunskaper. Teoretiska moment som genomförts har varit skriftliga
inlämningsuppgifter (nulägesanalys med träningsprogram och utvärdering, projektarbete-remont och HAV-uppgift),
ridlära både teoretiskt, praktiskt i ridhus med demos och skriftlig tentamen. Studenterna har även genomfört ett
tävlingsarrangemang med planering, genomförande och utvärdering.

Skolhästarna i kursen har varit fina, välutbildade och uppskattade av studenterna. Kurslitteraturen har varit relevant
men viss litteratur har varit svår att få tag på. Därför bör litteraturlistan ses över till kommande år.

Hållbar utveckling är tydligt kopplat mot HAV både teoretiskt och praktiskt i den vardagliga hästhållningen.
Undervisningen i kursen bygger mycket på beprövad erfarenhet och forskningsanknytning finns framför allt i de
teoretiska momenten. I möjlig mån sker en internationalisering i kursen där studenterna kan ta del av utländska
tränare (Rob Ehrens, Kyra Kyrklund) och viss litteratur.

De examinationsformer som förekommit i kursen har varit praktisk och skriftlig remontexamination, praktiska
examinationer i hoppning och dressyr, nulägesanalys med träningsprogram och utvärdering, skriftlig ridläratentamen,
skriftlig utvärdering av tävlingsarrangemang, skriftlig HAV-uppgift med aspirantrapport. Studenterna har examinerats
på alla nivåer (fakta, förståelse, tillämpning, analys, syntes och värdering).

Studenterna efterfrågar mer undervisning om idrottspsykologiska teorier och tydligare genomgångar och kunskap om
teknik inför träning i gymmet. Vidare önskas mer teoretiska föreläsningar, genomgångar och tydligare planering i
remontutbildningen. Detta för att få en höger förståelse och kunna reflektera över utbildningsgången och vägen fram
till målet mot unghästtest.

För att utveckla och förbättra studenternas sitsar i både hoppning och dressyr föreslås regelbundna sitsanalyser och
sitsträning på excellens.

Kursen tar mycket schemamässig tid och det är en utmaning att få bra balans mellan momenten och i relation till
andra kurser. Vissa anpassningar i schemat har gjorts för att få en bättre balans i kursen. Engagemanget från både
lärare och studenter har varit väldigt bra genom kursens gång. Studenterna har varit aktiva och lösningsorienterade
under kursen och mycket positiva till hästar och ridning. Vi upplever också att studenterna har utvecklats under
kursens gång både individuellt och i grupp och blivit mer trygga i sin kunskap.

Student representatives comments
Remont

Studenterna önskar mer teoretisk undervisning inom denna kursdel. Det gäller delvis under de praktiska momenten
där lärarna kan öppna upp för mer diskussion och reflektion. Men det hade också varit lämpligt med föreläsningar
utöver de praktiska momenten för remont. Samtidigt som studenterna önkar att lärarna visar mer hur något ska
göras innan de ska själva göra det i praktiken. Vad och varför finns med i de teoretiska genomgångarna, men hur



göras innan de ska själva göra det i praktiken. Vad och varför finns med i de teoretiska genomgångarna, men hur
saknas. 
Första halvan studenter som hade remont upplevde att de inte fick göra så mycket med sina remonter och pga liten
teoretisk undervisning fick de inte med sig så mycket ny kunskap. De praktiska momenten kändes för snarlika de i
årskurs 1 och var ej utvecklande i önskvärd grad. 
Gällande löshoppningen anser studenterna att det var för få moment av det och för lite teori och reflektion.
Generellt önskar studenterna mer individanpassad utbildningstakt för remonterna, eftersom hästarna inte är på
samma nivå. Ibland upplevs det att vissa är tvungna att gå för fort fram pga gruppens nivå, och ibland utvecklas en
individ för långsamt pga gruppens nivå.

Kurslitteratur

Listan med kurslitteratur behöver ses över; vissa böcker går ej att få tag på.

Lärarnas engagemang/pedagogik/undervisning

Generellt behöver lärarna ge mer fokus på sitsen vid undervisningen, särskilt inom hoppblocket.
Studenterna anser att en del lärare behöver bli mer engagerade i sin feedback kontinuerligt så att studenterna inte
känner att de måste be om hjälp vid behov. Utan att läraren självmant ska ge så pass mycket feedback att
studenten alltid vet vad den ska göra. 
Studenterna anser också att en del lärare behöver bli bättre på att undervisa och instruera "hur" studenterna ska
utföra vissa moment. Pga oerfarenhet vet inte alltid studenterna det varav det kan upplevas av läraren förväntar sig
det. Detta kan leda till frustration och ett byte av tonläge vilket inte skapar goda förutsättningar för en bra
lärandemiljö. Om studenterna kan mer konkret få undervisning i "hur" de ska göra innan situationen uppstår, kan
frustrationen förebyggas och studenterna kommer att få bättre självförtroende i det praktiska momentet.

Planering av kursen

Bra planeringen gällande dressyrblocket med god framförhållning och syfte. Den röda tråden saknas i hoppblocket.
Gällande styrketest med reflektion i början respektive slutet av kursen; Studenterna är dåligt förberedda inför
övningarna vad det gäller teknik, erfarenhet och kunskap om hur det görs korrekt. Detta kontrolleras för slarvigt vid
första passet och studenterna puschas att utföra övningar med vikt oavsett deras förutsättningar. Tekniken brister
men studenterna uppmanas ändå att fortsätta ta vikt. Detta gäller första respektive sista passet. Det anses som
säkerhetsrisk och skaderisk att studenterna inte är bättre förberedda av lärare i form av mer genomgångar,
föreläsningar och repetitioner (utan vikt). Skaderisken gäller också när tekniken brister och lärare ej uppmärksammar
detta. Det finns säkerligen andra övningar utan vikt som kan testa samma egenskaper utan skaderisk. Detta moment
har en god tanke men bristande utförande, kanske att det kan bytas ut mot föreläsning/uppgift gällande kost och
hälsa snarare än styrketräning med maxrepititioner. 

Kontakta support: support@slu.se - 018-67 6600
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