
Ridkonst och hästhantering - ridhäst III
HO0143, 10216.2425
 5 Hp
Studietakt = 35%
Nivå och djup = Grund   
Kursledare = Lovisa Rådberg, lovisa.radberg@rsflyinge.se 

Värderingsresultat

Värderingsperiod: 2024-10-24   -   2024-11-14 
Antal svar 10
Studentantal 10
Svarsfrekvens 100 % 

Obligatoriska standardfrågor

1.   Mitt helhetsintryck av kursen är:

 
Antal svar: 10 
Medel: 4,3 
Median: 4 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 7
5: 3
Har ingen uppfattning: 0

2.   Jag anser att kursens innehåll hade en tydlig koppling till kursens lärandemål.

 
Antal svar: 10 
Medel: 4,7 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 3
5: 7
Har ingen uppfattning: 0



3.   Mina förkunskaper var tillräckliga för att tillgodogöra mig kursen.

 
Antal svar: 10 
Medel: 4,5 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 1
4: 3
5: 6
Har ingen uppfattning: 0

4.   Jag anser att kursinformationen var lättillgänglig.

 
Antal svar: 10 
Medel: 4,8 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 2
5: 8
Har ingen uppfattning: 0

5.   Kursens lärandemoment (föreläsningar, litteratur, övningar med mera) har stöttat mitt lärande.

 
Antal svar: 10 
Medel: 4,7 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 3
5: 7
Har ingen uppfattning: 0

6.   Jag anser att den sociala lärmiljön har varit inkluderande där olika tankar respekterades.

 
Antal svar: 10 
Medel: 4,6 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 1
4: 2
5: 7



Har ingen uppfattning: 0

7.   Jag anser att den fysiska lärmiljön (exempelvis lokaler och utrustning) var tillfredställande.

 
Antal svar: 10 
Medel: 4,8 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 2
5: 8
Har ingen uppfattning: 0

8.   Examinationen/-erna gav mig möjlighet att visa vad jag lärt mig under kursen, se lärandemål.

 
Antal svar: 10 
Medel: 4,2 
Median: 4 

1: 0
2: 0
3: 3
4: 2
5: 5
Har ingen uppfattning: 0

9.   Jag anser att kursen har berört hållbar utveckling (miljömässig, social och/eller ekonomisk hållbarhet).

 
Antal svar: 10 
Medel: 3,6 
Median: 3 

1: 0
2: 0
3: 5
4: 3
5: 1
Har ingen uppfattning: 1

10.   Jag anser att kursen har berört ett genus- och jämställdhetsperspektiv i innehåll och praktik (t. ex.
perspektiv på ämnet, kurslitteratur, fördelning av taltid och förekomst av härskartekniker).  



 
Antal svar: 10 
Medel: 3,6 
Median: 4 

1: 0
2: 1
3: 2
4: 3
5: 1
Har ingen uppfattning: 3

11.   Jag anser att kursen har berört internationella perspektiv.

 
Antal svar: 10 
Medel: 3,5 
Median: 3 

1: 0
2: 1
3: 4
4: 4
5: 1
Har ingen uppfattning: 0

12.   Jag har i genomsnitt lagt … timmar per vecka på kursen (inklusive schemalagd tid).

 
Antal svar: 10 
Medel: 22,0 
Median: 16-25 

≤5: 0
6-15: 0
16-25: 8
26-35: 2
36-45: 0
≥46: 0
Har ingen uppfattning: 0

Egna frågor

13.   Jag tycker att upplägget med 2 veckor dressyr + remont och 2 veckor hoppning har fungerat bra.

 
Antal svar: 10 
Medel: 3,7 
Median: 4 

1: 0
2: 0
3: 4



4: 5
5: 1
Har ingen uppfattning: 0

14.   Jag anser att den muntliga remontexaminationen var ett bra lärtillfälle. 

 
Antal svar: 10 
Medel: 5,0 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 0
5: 10
Har ingen uppfattning: 0

15.   Kursen har utvecklat min förståelse för ryttares kost och träning. 

 
Antal svar: 10 
Medel: 4,3 
Median: 4 

1: 0
2: 0
3: 1
4: 5
5: 4
Har ingen uppfattning: 0

16.   Hur anser du att HAV har kopplats till de olika momenten i kursen?

 
Antal svar: 10 
Medel: 4,2 
Median: 4 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 7
5: 2
Har ingen uppfattning: 1



Kursledarens kommentarer
Kursledarkommentar kursutvärdering RKH3 läsår 24_25

Kursen har uppfyllt mål och innehåll enligt kursplanen. Kursen innehåller övervägande praktiska moment som
dressyrlektioner, hopplektioner, remontlektioner och HAV där studenterna ägnar tid åt personlig färdighetsträning,
muntlig analysering och tillämpning av sina kunskaper. HAV är kopplat till målen i det dagliga arbetet men var i
början mycket nytt att komma in i med nya rutiner. Teoretiska moment som genomförts har varit om ryttares kost
och träning.

Skolhästarna i kursen har varit fina. Kurslitteraturen har varit relevant. Undervisningen i kursen bygger mycket på
beprövad erfarenhet i ridkonst och forskningsanknytning finns främst i teoretiska momenten gällande kost och träning.

De examinationsformer som förekommit i kursen har varit muntlig remontexamination, praktiska examinationer i
hoppning och dressyr samt skriftlig inlämning om ryttares kost och träning. En ny examinationsform i dressyr har
varit dressyrryttartest med större fokus på ryttarens sits och inverkan. Upplägget med 2 veckor dressyr + remont och
2 veckor hoppning har fungerat bättre i år där studenterna varit mer nöjda och upplevt det roligt att variera, även om
det är relativt kort tid med fyra veckor per gren att uppnå målen.

Både studenter och lärare tycker att muntlig remontexamen har varit ett bra lärtillfälle. Upplägget för analys på
examinationen har studenterna även övat på vid flera tillfällen på ridlektion som förberedelse, en förbättring från förra
året.

Studentrepresentantens kommentarer
Litteratur har varit relevant i bla kostuppgiften vi haft, annars inte så mycket teoribaserat på denna kurs. Fina
kvalitetsmässiga skolhästar.

Internationalisering har skett i den mån det går, svårt att inkludera i kortare kurs utan teoretisk undervisning. Men
har funnits inslag i form av gästtränare som Kyra Kyrklund 

Problemlösning har inkluderats i dagliga arbetet med analys och lösning av problem som uppstått både under
ridlektioner men också HAV 

Hållbar utveckling berörs i enlighet med beskrivningen och har varit en del av det dagliga arbetet bla i hav. 

Relaterar till andra kurser i enlighet med beskrivningen, bra fortsättning på förra kursen.

Kursen bidrar till anställningsbarheten. Väldigt bra med byte till dressyrryttartest, blir mer personligt med stort fokus
på ryttaren vilket är bra med tanke på vad yrkesrollen efter utbildningen kommer handla om. 

Teori o praktik - Bra koppling, använder teori både från hästens biologi kursen och ridläran i det dagliga arbetet både
i stallet och i ridningen. Vissa hade önskat mer tid inför examinationerna och tydligare kommunikation på vad man
måste utveckla inför examinationstillfället. Bra integration av analysträning på lektionerna som förberedelse inför
remontexamen. Muntlig remontexamen väldigt bra upplägg som gav en lärorik diskussion.

Allmänt ett trevligt upplägg med 2+2 veckor med remont+ hoppning och dressyr. Vissa kände att det var lite pressat
med kort tid för hoppningen, vill komma igång genast med lite mer banhoppning och kanske trappa av mot slutet.
Vissa upplevde också det svårt att "ställa om" varannan vecka. Hav var lite krångligt i början innan vi kom igång med
rutinerna och nya strömaterialet men har blivit mycket bättre nu. 

Kontakta support: support@slu.se - 018-67 6600

mailto:support@slu.se

