
Organens struktur och funktion
VM0111, 30098.2223
 32 Hp
Studietakt = 100%
Nivå och djup = Grund   

Värderingsresultat

Värderingsperiod: 2023-05-28   -   2023-06-22 
Antal svar 31
Studentantal 108
Svarsfrekvens 28 % 

Obligatoriska standardfrågor

1.   Mitt helhetsintryck av kursen är:

 
Antal svar: 31 
Medel: 4,2 
Median: 4 

1: 0
2: 1
3: 2
4: 18
5: 10
Har ingen uppfattning: 0

2.   Jag anser att kursens innehåll hade en tydlig koppling till kursens lärandemål.

 
Antal svar: 31 
Medel: 4,8 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 6
5: 23
Har ingen uppfattning: 2

3.   Mina förkunskaper var tillräckliga för att tillgodogöra mig kursen.



 
Antal svar: 31 
Medel: 4,6 
Median: 5 

1: 0
2: 1
3: 1
4: 7
5: 22
Har ingen uppfattning: 0

4.   Jag anser att kursinformationen var lättillgänglig.

 
Antal svar: 31 
Medel: 4,6 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 3
4: 7
5: 21
Har ingen uppfattning: 0

5.   Kursens lärandemoment (föreläsningar, litteratur, övningar med mera) har stöttat mitt lärande.

 
Antal svar: 31 
Medel: 4,5 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 3
4: 11
5: 17
Har ingen uppfattning: 0

6.   Jag anser att den sociala lärmiljön har varit inkluderande där olika tankar respekterades.

 
Antal svar: 31 
Medel: 4,8 
Median: 5 

1: 0
2: 0
3: 0
4: 6
5: 23
Har ingen uppfattning: 2



7.   Jag anser att den fysiska lärmiljön (exempelvis lokaler och utrustning) var tillfredställande.

 
Antal svar: 31 
Medel: 4,0 
Median: 4 

1: 0
2: 4
3: 6
4: 8
5: 13
Har ingen uppfattning: 0

8.   Examinationen/-erna gav mig möjlighet att visa vad jag lärt mig under kursen, se lärandemål.

 
Antal svar: 31 
Medel: 4,4 
Median: 5 

1: 0
2: 1
3: 4
4: 9
5: 17
Har ingen uppfattning: 0

9.   Jag anser att kursen har berört hållbar utveckling (miljömässig, social och/eller ekonomisk hållbarhet).

 
Antal svar: 31 
Medel: 4,1 
Median: 4 

1: 0
2: 3
3: 3
4: 10
5: 12
Har ingen uppfattning: 3

10.   Jag anser att kursen har berört ett genus- och jämställdhetsperspektiv i innehåll och praktik (t. ex.
perspektiv på ämnet, kurslitteratur, fördelning av taltid och förekomst av härskartekniker).



 
Antal svar: 31 
Medel: 4,0 
Median: 5 

1: 2
2: 2
3: 0
4: 0
5: 10
Har ingen uppfattning: 17

11.   Jag anser att kursen har berört internationella perspektiv.

 
Antal svar: 31 
Medel: 3,4 
Median: 3 

1: 1
2: 4
3: 8
4: 5
5: 5
Har ingen uppfattning: 8

12.   Jag har i genomsnitt lagt … timmar per vecka på kursen (inklusive schemalagd tid).

 
Antal svar: 31 
Medel: 34,1 
Median: 36-45 

≤5: 0
6-15: 0
16-25: 4
26-35: 11
36-45: 15
≥46: 1
Har ingen uppfattning: 0

13.   Om relevant, vad är ditt helhetsintryck av att hela eller delar av utbildningen genomförts på distans?

 
Antal svar: 31 
Medel: 4,1 
Median: 4 

1: 0
2: 1
3: 4
4: 5
5: 7
Har ingen uppfattning: 14

 



14.   Om relevant, vad fungerade väl i undervisningen på distans? 

15.   Om relevant, vad fungerade mindre väl i undervisningen på distans?

Kursledarens kommentarer
Svarsfrekvensen på kursvärderingen var tyvärr väldigt låg (28 %) vilket delvis kan förklaras av att kursvärderingen
enbart var öppen under slutet av terminen och en bit in i sommaruppehållet, varför en del studenter möjligtvis är
upptagna med andra aktiviteter. Avstämning har gjorts med årskursrepresentant och delkursledare och
sammantaget bedöms kursvärderingen ändå ge en bild av hur kursen upplevts och bidra med återkoppling till
lärarna inför kommande läsår. OSF-kursen kommer inte att finnas kvar i samma form men flera delkurser blir
liknande i innehåll och uppläggning varför vi tar väl vara på inkomna svar.

Årets kursuppläggning var följande: Kursen inleddes med Anatomi-Rörelseapparaten. Därefter följde delkurserna
Nervsystemet Sinnesorganen och de Endokrina organen (NSE) och Cirkulations- och respirationsorganen (CR).
Delkursen Anatomi-Viscera kom därefter som en separat delkurs och samlästes alltså varken med histologin eller
fysiologin. Delkurserna Urogenitalia och Hud (UgH) och Digestionsorganen började efter examinationen i
Anatomi-Viscera och skrivningen låg tidigare än preparatprovet i Histologi enligt synpunkter från förra
kursvärderingen. I slutet av terminen låg delkurserna Integrativ fysiologi och Näringslära, liksom tidigare år. För
delkursen NSE hade innehållet justerats lite för att schemat skulle kunna lättas upp då det i tidigare kursvärderingar
framkommit att denna delkurs upplevts särskilt intensiv.

Helhetsintrycket av kursen är bra (4,2). Någon kommenterar att kursen upplevts stressig och hade önskat en annan
struktur medan flera tycker att strukturen med olika delkurser har varit bra. Kursens innehåll upplevs ha en mycket
god koppling till lärandemålen (4,8) och studenterna upplevde i hög grad att deras förkunskaper var tillräckliga för att
tillgodogöra sig kursen (4,6). Kursinformationen har upplevts lättillgänglig (4,6) men några kommenterar att
strukturen blivit otydlig för ett par delkurser. Vissa delkurser pågick parallellt vilket kan påverka tydligheten men vi
ska se över det till nästa år och försöka förbättra.

Kursens lärandemoment upplevs i hög grad ha stöttat lärandet (4,5) och olika moment och delkurser har lyfts fram
som mer eller mindre givande i olika kommentarer vilket kan tolkas som att olika studieformer passar vissa bättre än
andra. Därför strävar vi efter variation men vi ska beakta inkomna synpunkter i framtida planering.

Kursens pedagogiska uppläggning har i hög grad ansetts lämplig (4,1) och man har uppskattat olika former av
undervisningsmoment och speciellt blandningen av olika format men att det ibland varit väl mycket teoretiskt. På
frågan om det finns överlappningar alternativt ämnesluckor i OSF-kursen kommenterar några att de finns
överlappningar mellan integrativ fysiologi och de tidigare liggande organsystemavsnitten. Det är en avsiktlig
repetition men kan möjligen balanseras annorlunda jämfört med nuvarande uppläggning, vilket ska beaktas framöver.

Den sociala lärmiljön har i hög utsträckning varit inkluderande (4,8) och den fysiska lärmiljön har upplevts rimligt
tillfredsställande (4,0) men Särimner lyfts fram som trång och att det är ont om förlängningssladdar. Därtill fungerar
wifi dåligt där, liksom på flera andra ställen inom VHC.

Examinationerna har i hög grad upplevts ge möjlighet att visa vad man lärt sig (4,4). Följande examinationsmoment
ingår i OSF-kursen: osteologiquiz, stationstentamen i Anatomi-Rörelseapparaten (inklusive osteologi) och
Anatomi-Viscera, skriftlig tentamen för NSE, CR, UgH, Dig och Integrativ fysiologi (där NSE och CR respektive UgH
och Dig hölls vid samma tillfälle), histologiskt preparatprov samt tentamen och gruppdiskussion i Näringslära.
Osteologiquizet genomfördes i Canvas, det histologiska preparatprovet i Inspera i datorsal på campus och med länk
till skannade preparat i Aiforia (nytt för i år) och övriga examinationer utfördes på Asis eller i tentamenssal på campus.

Examinationerna av Anatomi-Rörelseapparaten respektive Anatomi-Viscera var uppskattade (4,5 respektive 4,4).
Några kommenterar dock att stationstentamina upplevdes stressiga samt att vissa markeringar var otydliga och att
en del material inte var optimalt.

De skriftliga tentamina i NSE och CR har fått mycket gott omdöme (4,7) vilket är glädjande eftersom NSE-tentamen
tidigare upplevts som för svår. Ett par kommenterar att det hade varit önskvärt att inte tentera NSE och CR vid
samma tillfälle. Att dela upp skrivningstillfällena anser vi dock inte kommer att gynna studenterna då det kommer att
begränsa inläsningstid och paus mellan tentamensperioderna ytterligare.

De skriftliga tentamina i UgH och Dig var mycket uppskattade (4,6) och uppgavs ha en lämplig blandning av olika
frågeformat. Ett par studenter har dock kommenterat att de önskat frågor om njuren, eftersom den haft stort
utrymme under UgH-delkursen.



utrymme under UgH-delkursen.

Preparatprovet i histologi har fått ett mycket gott omdöme (4,5) men några har kommenterat att preparaten var
svårare än väntat och att datorsalstentamen med länk till Aiforia innebar mycket klickande vilket var störande för
några studenter. Vi har fått veta att tentamensvakterna kan tillhandahålla öronproppar vilket vi ska informera om
inför kommande tentamenstillfällen.

Vid examinationen av Integrativ fysiologi upplevdes det till hög grad att man fått visa sina kunskaper på ett rättvist
sätt (4,5). Önskemål framfördes om större variation av frågetyp.

Examinationen och gruppdiskussionen i Näringslära har fått ett gott omdöme (4,5). Några kommenterar att
gruppdiskussionen i Näringslära varit uppskattad men att frågorna på skrivningen var svåra att förbereda sig inför
och att kurslitteratur saknas. Textmaterial är under utarbetande inför kommande undervisning som inte längre
kommer att ligga i åk 1 utan senare under utbildningen.

I genomsnitt har de svarande lagt 34 timmar i veckan på kursen, vilket är mindre än vad heltidsstudier motsvarar,
men det är ju bara en dryg fjärdedel av årskursen som har besvarat utvärderingen så vi vet inte hur representativt
det är.

Hållbar utveckling har i god grad berörts av kursen (4,1) och då främst under Näringsläran medan det inte upplevs
relevant för andra delar av kursen. Knappt hälften (14/31) har svarat när det gäller Genus- och
jämställdhetsperspektiv, men i kommentarer anger några att de upplevt situationen under kursen som jämställd.
Dock påtalas att lämplig lösning inte ordnades för en hörselskadad student vid ett tillfälle. Kursen upplevs ha berört
internationella perspektiv i viss grad (3,0) men även här är det många (8/31) som kryssat i ”Har ingen uppfattning”.

När det gäller distansundervisning är de frågorna i hög grad irrelevanta eftersom enbart enstaka moment (t ex
frågestunder, lärares sjukdom, enstaka studenters medverkan i basgruppsmöten) har genomförts på distans. Bland
synpunkterna finns både uppskattning av att få vara på campus och besvikelse över att inte mer av utbildningen
hålls i hybridform. Där kommenteras att ”tekniken finns” men lärarna vill framhålla att vi tyvärr inte har hållbara
tekniska lösningar i våra undervisningslokaler för att vi ska kunna erbjuda hybridundervisning.

Anatomiövningarna, inklusive övningsmaterialet, har uppskattats i mycket hög grad (4,7). En del kommenterar att
osteologifilmerna skulle behöva uppdateras och i samband med utveckling av materialet om rörelseapparaten
framöver ska vi beakta revisionsbehov. Avseende palpationsövningen påtalas att instruktioner hade behövts och det
är underligt för det fanns. För kommande övningstillfällen ska vi försäkra oss om att studenterna inte missar dylikt
material.

Histologiövningar, inklusive undervisningsmaterialet, har uppskattats i hög grad (4,5). Vetbox, quiz och
mikroskoperingshandledningar lyfts fram som särskilt givande. Det kommenteras att lärares ton varit olämplig under
några mikroskoperingstillfällen och det ska förstås undvikas fortsättningsvis.

Fysiologiövningar har även de uppskattats (3,8) av många, framför allt integrativ fysiologi-spelet, även om
kommentarerna visar att värdet har varierat för olika studenter och att tidpunkten för vissa övningar inte var optimal.
Den pedagogiska tanken bakom upplägget är att vissa övningar bäst tas tillvara med goda förkunskaper medan
andra är tänkta för att uppmuntra informationssök. Vi ska försöka förtydliga syftet med respektive övning ytterligare
till nästa år.

Basgruppsarbetet har uppskattats i hög grad (4,1) och i kommentarerna framgår det att vissa har fått ut mer än
andra av samarbetet i gruppen.

Getövningarna har uppskattats i hög grad (4,1) och många uttrycker att getövningarna både var lärorika, roliga och
gav en avkoppling från övriga studier. Övningarnas innehåll jämfört med övrigt kursinnehåll kommenteras och
alternativ placering föreslås vilket vi ska beakta till nästa år.

Kurslitteraturen har uppskattats i hög grad (4,0) och särskilt Sjaastad lyfts fram som bra men flera studenter
kommenterar att de inte alls har använt böcker vilket bekymrar kursledningen och vi ska se över olika sätt för att
stimulera användningen av ämneslitteratur. Kursens webbaserade plattformar har fungerat mycket bra (4,8) och
Aiforia lyfts fram som ett särskilt uppskattat digitalt verktyg under histologin.

På frågan om vad som varit så bra i OSF-kursen att det bör vara kvar dominerar övningarna, och där har
dissektioner, getövning och fysiologiövningar lyfts fram särskilt. Aiforia och flera moment under histologin nämns
även som uppskattade och likaså de inspelade anatomifilmer samt rörelseapparatuppföljning på Zoom. Konstruktiva
förslag på förbättringar inkluderar bland annat att erbjuda fler moment digitalt, att försöka ge helgpaus mellan tenta
och ny delkurs, utveckla undervisningsmaterial om kärl och nerver, ändra uppläggningen av njurfysiologifallet och
understryka värdet av att ta vara på samarbetet i basgrupperna som träning inför yrkeslivet. Dessa förslag ses över
av kursledningen och kommer att implementeras där så är möjligt.

Lärarnas insats under kursen värderas mycket högt (4,6) och flera kommenterar att de flesta av lärarna varit väldigt
engagerade, vilket vi förstås är väldigt glada över att höra. Studenterna värderar även sina egna insatser under
kursen högt (4,1) och flera kommenterar att de har gjort sitt bästa men att stress, familjehändelser, trötthet och
omotiverade gruppkompisar har påverkat hur det blev.

Kursledningen och alla lärarna vill tacka för stort engagemang under kursens gång. Ni har varit en väldigt trevlig
årskurs att jobba med och vi önskar er stort lycka till med fortsatta studier!



årskurs att jobba med och vi önskar er stort lycka till med fortsatta studier!

Studentrepresentantens kommentarer

Helhetsintrycket av kursen fick höga poäng (4,2) och flera studenter har uppskattat att den varit indelad i flera
delkurser. Det är tråkigt är svarsfrekvensen var mycket låg (31 av 108). Kursens innehåll hade en tydlig koppling till
kursens lärandemål enligt studenterna (4,8) och flera skrev att kursen Anatomins Grunder, som lästes under
höstterminen, gav tillräckliga förkunskaper.

De flesta tyckte att kursinformationen var lättillgänglig (4,6). Flera skrev att sidorna på canvas var välstrukturerade
och att materialet oftast var lätt att hitta. Några skrev att vissa delkurser var mindre tydliga, men att det uppskattas
när föreläsningshandout och övningar var i samma modul. Flera skrev att det var lätt att få kontakt och hjälp av lärare.

Flera olika åsikter togs upp när det kom till hur kursens lärandemoment har stöttat ens lärande (4,5). Flera skriver att
det varierade mellan föreläsare. En del uppskattar handouts med mer text, då det för dem blir lättare att plugga i
efterhand. Olika övningar och dissektioner har uppskattats, då de ökat förståelsen.

Studenterna uppfattade den sociala läromiljön som inkluderande och där olika tankar respekterades (4,8). Det togs
upp flera brister i den fysiska lärmiljön och hur den skattades varierade (4,0). Saker som togs upp var att det var
trångt och upplevdes instängt i salen Särimner och att det inte går att ladda datorn om man sitter i mitten av den
salen. Många tog även upp att internetuppkopplingen fungerat dåligt i främst VHC och att det påverkat studierna
(ladda ner handout och använda Aiforia).

De flesta tycker att examinationerna har gett en möjlighet att visa vad man lärt sig (4,4). Flera skriver att det varit en
bra variation i frågetyper och att tentorna hade rimlig omfattning. Under den praktiska examinationen i anatomi av
rörelseapparaten skriver flera att de var väldigt nervösa, då det var en ny slags examinationsform, vilket gick ut över
prestationen. Under den praktiska examinationen av anatomi viscera, så kände flera att det var mindre jobbigt och
nervöst då man gjort det en gång tidigare. Flera upplevde dock att det var en svårighet att orientera sig i preparaten
då man inte fick röra det, till skillnad från examinationen i rörelseapparaten. Under de båda praktiska
examinationerna upplever några att preparaten var intorkade och svårare att identifiera på grund av det.

Många studenter känner att de på ett rättvist sätt fått visa sina kunskaper under examinationen av NSE + CR (4,7).
Kommentarer var att det var bra frågor, men att det var jobbigt att skriva två tentor samtidigt. Examinationen på UgH
och Dig har betygsatts högt (4,6), men några studenter menar att det borde varit fler frågor om njuren, då vi lärt oss
mer än vad frågorna avspeglar. Preparatprovet i Histologi har studenter olika åsikter om (4,5). Demo-tentan
uppskattades och några skriver att vissa av preparaten var svårare än vad vi fått träna på (speciellt lunga och
esophagus). Examinationen och gruppdiskussionerna i näringslära fick flera kommentarer (4,5). Ett flertal skrev att
gruppdiskussionerna var väldigt givande, men att flervalstentamen hade vissa frågor som var missvisande eller var
mer specifika än vad som förväntades.

De flesta studenter anser att hållbar utveckling mestadels bara berörts under näringsläran och att det har nämnts
när det varit relevant, vilket det inte är under större delar av kursen. Internationella perspektiv och genus- och
jämställdhetsperspektiv känner flera studenter att det inte är aktuellt för kursen och många svarade därför ”Har ingen
uppfattning”, medan andra känner att det berörts när det varit relevant.

Studenterna har lagt generellt 34 timmar per vecka på kursen. Det var få kommentarer, men det tas upp att antal
timmar som lades på studier varierade mellan olika perioder.

På frågorna om distansundervisning lyftes det fram att frågestunder och speciellt den i hundens rörelseapparat
fungerade väl att ha på distans. Att frågestunderna hölls på zoom underlättade för många då de inte behövde åka in
till skolan, då det oftast inte var något mer inplanerat de dagarna. Möjligheten att kunna delta på basgruppsmöten på
distans, om man var sjuk, uppskattades av flera. Utöver det hade studenterna delade åsikter om
distansundervisning. Flera skriver att de önskar större möjlighet att delta i undervisning på distans, medan andra
skriver att de uppskattade att undervisningen hölls mer på plats.

Demonstrationer i anatomi, dissektioner, bilddokument, undervisningsfilmer, palpationsövning på hund och
handledning under dissektionerna har varit givande (4,7). Dissektionerna var väldigt uppskattade och
undervisningsfilmerna hjälpte studenter att komma förberedda till dissektionerna. Det togs upp att
undervisningsfilmerna om osteologi kan behövas uppdateras.

Histologidemonstrationer, mikroskoperingsövningar, histologiövningar, genomgångar och mikroskoperingsövningar
har relativt höga poäng (4,5). Vetbox 1 och 2 har uppskattats av flera studenter och quiz efter genomgångar och
demonstrationer också.

Fysiologiövningarna har studenterna varierade åsikter om (3,8). Integrativ fysiologi-spelet har uppskattats av många.
Flera studenter tycker att många av övningarna varit lärorika och vill gärna ha kvar dem, medan andra känner att de
inte fick ut så mycket av dem och hellre vill ha dem icke-obligatoriska.



De flesta skriver att arbetet i basgruppen gått bra under dissektioner, men att inställningarna i grupperna kunde
variera stort under andra arbeten. Vissa har fått ut mycket av sin basgrupp, medan andra känner att
gruppdynamiken inte fungerat alla gånger. Flera nämner att fallen varit relevanta och kopplade till kursen och att det
uppskattas när föreläsningarna är innan fallavslutet.

Studenterna upplever att getövningarna var väldigt mysiga och att många lärt sig mycket. Att träffa levande djur
motiverade studenter till att plugga och det blev en paus i pluggstressen.

Åsikterna om kurslitteratur varierade. Flera skriver att fysiologiboken är oerhört bra och att föreläsare har varit
duktiga på att sidhänvisa. Muskelkompendiet har uppskattats av flera, men några önskade ett kompendium i
näringslära. Flera skriver att de inte hade ett behov av kursböcker.

Det pedagogiska upplägget har studenterna generellt tyckt om (4,1). Under studietiden så varierade det mycket och
vissa perioder var det mer enformigt en andra, men att det oftast varit en bra balans. Det önskas mer självstudier
och studenter känner att det är stressigt att tentera flera tentamina på samma dag.

Flera studenter känner att det inte finns överlappningar mellan olika delkurser, medan andra upplever upprepningar
under föreläsningarna i näringslära. Integrativ fysiologi knyter ihop flera delar och därför kände vissa studenter att
det fanns överlappningar, men att dessa fungerade som repetition.

Webbaserade plattformar har fungerat väl under kursen (4,8). Undantag för Aiforia som tidvis hängt sig för vissa
elever i samband med att många är inloggade samtidigt och även kopplat till internetproblem i salen. Utöver det har
Aiforia varit ett behjälpligt verktyg och uppskattats av flera.

Många studenter tar upp att de praktiska övningarna under kursen bör vara kvar. Speciellt dissektionerna,
getövningar, okända histologipreparat och att lärare finns tillgängliga på Asis under dissektioner. Att kursen består
av flera delkurser med mindre tentor istället för en stor har också uppskattats. Även integrativ fysiologi-spelet har
varit omtyckt, samt hjärtmodellen och njurmodellen. Sedan är det flera studenter som önskar en liten paus efter
tenta till nästa delkurs, då man behöver återhämtningen.

Lärarna är mycket uppskattade av studenterna (4,6). De har uppfattats som engagerade, trevliga, kunniga och
intresserade av sina ämnen. Vissa föreläsningar har varit mer pedagogiska än andra, men generellt är studenterna
nöjda. Studenterna själva har skattat sina egna insatser generellt högt (4,1). De flesta skriver att de gjort sitt bästa,
men att motivationen ibland sviktat. Insatsen i basgrupper varierar stort och vissa känner att gruppen inte alltid
bidrog med samma engagemang och intresse. Generellt upplevs studenterna nöjda med kursen, lärarna och kursens
innehåll.

Slutligen vill jag tacka hela klassen för deras engagemang och driv under våren och tacka alla lärare och föreläsare
som skapat intresse och hjälpt oss genom denna krävande kurs. Tack även till kursledare Lisa Persson för ditt
arbete under kursens gång!

Studentrepresentant för OSF 2023,

Johanna Gunnarsson

Kontakta support: support@slu.se - 018-67 6600

mailto:support@slu.se

