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Varderingsresultat

Varderingsperiod: 2023-01-08 - 2023-01-29
Antal svar 4

Studentantal 5

Svarsfrekvens 80 %

Obligatoriska standardfragor

1. Mitt helhetsintryck av kursen ar:
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2. Jag anser att kursens innehall hade en tydlig koppling till kursens larandemal.
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3. Mina forkunskaper var tillrdckliga for att tillgodogora mig kursen.
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4. Jag anser att kursinformationen var lattillganglig.
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5. Kursens lairandemoment (féreldsningar, litteratur, 6vningar med mera) har stéttat mitt larande.
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6. Jag anser att den sociala larmiljon har varit inkluderande dar olika tankar respekterades.
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7. Jag anser att den fysiska larmiljon (exempelvis lokaler och utrustning) var tillfredstallande.
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8. Examinationen/-erna gav mig méjlighet att visa vad jag lart mig under kursen, se larandemal.
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9. Jag anser att kursen har berdért hallbar utveckling (miljoméassig, social och/eller ekonomisk hallbarhet).
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10. Jag anser att kursen har berort ett genus- och jamstélldhetsperspektiv i innehall och praktik (t. ex.
perspektiv pa amnet, kurslitteratur, fordelning av taltid och forekomst av harskartekniker).
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11. Jag anser att kursen har berért internationella perspektiv.
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12. Jag har i genomsnitt lagt ... timmar per vecka pa kursen (inklusive schemalagd tid).
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13. Om relevant, vad ar ditt helhetsintryck av att hela eller delar av utbildningen genomférts pa distans?
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14. Om relevant, vad fungerade vl i undervisningen pa distans?

15. Om relevant, vad fungerade mindre val i undervisningen pa distans?

Kursledarens kommentarer

Innehallet pa arets Human nutrition och fysiologi &r baserat pa innehallet av tidigare kurser.

Svarsfrekvensen var 80% . Overlag sa verkar studenterna vara néjda med kursen, helhetsintrycket fick ett
medelbetyg pa 4,0. Studenterna uppskattade bade féreldsningarna, lab momentet och évningar. | genomsnitt sa la
studenterna 25 timmar i veckan pa kursen. Studenterna upplevde att kursen var i lagom tempo.

Studenterna tyckte dvningar pa Akademiska sjukhuset var bra och larorika och det var givande att se hur man
arbetar dar med olika material. Ovningen minikonferens uppskattades da den gav méjlighet fér studenterna att
fordjupa sig i ett amne som de var intresserade av. Test 4 "meals” blir obligatoriskt moment i nasta kurstillfalle, da
blir det mer "allvar”.

Nagra i klassen upplevde att vissa forelasningar var for latta och det blev éverlapp med Livsmedelskemi och fysik
kursen. Detta ska justeras. Kursledare kommer att prata med lararna i bade kurser.

Studenterna uppskattade foérelasningar pa plats med mdjlighet att ansluta sig via zoom. Det funkade dock séamre
med foreldasningar om mag-tarmkanalen och dess fysiologi, som var helt pa zoom.

Kursledaren tycker att det har varit valdigt givande och roligt att leda denna kurs och 6nskar studenterna stort lycka
till i framtiden!

Studentrepresentantens kommentarer

Vi studenter var 6verlag ndjda med denna kurs, vilket reflekteras i kursutvarderingen da nastan alla fragor fick ett
medelbetyg 6ver 4. Vissa studenter tyckte att nagra larandemoment hade for laga krav da vi hade goda
forkunskaper, men generellt satt fanns det ett bra fokus pa nutrition och fysiologi.

Det fanns saklart saker som vi studenter tycker kunde gjorts battre under kursen. Foreldsningarna om
mag-tarmkanalens fysiologi var helt pa zoom, och manga studenter upplevde att det var svart att félja med pa dessa
forelasningar i och med detta. Dessa forelasningar var ocksa dem som ansags vara svarast. Men efter samtal med
kursledare sa kommer férandringar ske till nasta ar sa detta moment forbattras. Flera studenter tyckte ocksa att det
fanns ett fokus pa att ga ned i vikt vid laborationer pa akademiska sjukhuset. Har har ocksa kursledaren varit
behjalplig och tagit kontakt med ansvariga fér labben om saken.

Det fanns desto fler saker som vi studenter uppskattade med kursen. "4 meals” gick ut pa att géra ett mindre test
forsta dagen pa kursen och sen gora testet igen senare pa kursen, detta momenten uppskattades starkt for da fick
man verkligen se hur mycket man har lart sig. Minikonferensen var ett bra tillfalle att dva upp sitt skrivande och
uppskattades av alla studenter. Laborationerna vid akademiska var ocksa valdigt uppskattade.

Kursledarna har varit lyhérda och hjalpsamma under och efter kursen. Sa vi tror att kursen kommer var minst lika bra
nasta ar.

Kontakta support: support@slu.se - 018-67 6600
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